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Lichtgrade 4 - 9 sowie Herz- u. Hals-Chakra-Symbole 
 
Erläuterungen, Beantwortung häufiger Fragen  
 
Lichtgrade nennt man diejenigen Grade, die sich im Reiki schwingungsmäßig an den Meistergrad 
anschließen, ohne ihren Ursprung im Dr.-Usui-Reiki zu haben. Diese Symbole und Techniken sind 
Weiterentwicklungen von anderen Meistern. Sie zeichnen sich dadurch aus, dass sie die Schwingung 
des Eingeweihten erhöhen, für besseren Schutz sorgen und insgesamt die Bewusstseinsentwicklung 
fördern. Man kann sie auch ohne vorherige niedrigere Reiki-Grade übertragen (einweihen).  
 
Der 4. Lichtgrad:  Dai Kiro Se - „Weisheitsgrad“  
Eine hochschwingende und heilsame Einweihung, verbindet mit dem Wissen der Welt (Akasha-
Chronik) und stärkt die Intuition. Dieses Wissen steigt dann als klare Unterscheidung von "wahr" 
und "unwahr" ins Bewusstsein. Dai Kiro Se bringt uns in Kontakt mit der eigenen Essenz. Altes 
Wissen über Heilung oder Technik stehen zur Verfügung; wir erinnern uns daran, wer wir sind. 
Dieses Mantra unterstützt die Verbindung zum Hohen Selbst und fördert die eigenen Talente. Es hat 
eine sehr sanfte und leichte Schwingungsfrequenz. Mit Dai Kiro Se bittet man um Erkenntnisse bzgl. 
der grossen Zusammenhänge dieser Welt 
 
 
Der 5. Lichtgrad: Dai Cho Wa - “Große Harmonie”  
Durch dieses Symbol wird der Kontakt zum Hohen Selbst bewusst erlebt, Harmonie und 
Ausgeglichenheit erhalten eine tiefe heilsame Intensität. Heilbehandlungen werden verstärkt, auch 
Chakren - und Organreinigung sind damit möglich, der eigene Schutz wird erhöht, Fremdenergien 
schneller bemerkt. und transformiert. Dai Cho Wa verstärkt die Energie der bedingungslosen Liebe 
und der Heilung. Hellsehen, -hören und Hellfühligkeit werden verstärkt.  
 
 
Der 6. Lichtgrad: Dai Fa Shu - “Große Teilung”  
Selbstlose Liebe und klare Unterscheidungskraft entwickeln sich stark und zuverlässig weiter. Mit 
diesem Grad ist man gut geschützt vor fremden Einflüssen und Fremdenergien. Diese lassen sich 
zügig und sanft lösen. Jedes Wesen im Universum kann kontaktiert und um Hilfe gebeten werden. 
Das eigene Energiefeld (Aura) sowie Organe und Chakras werden mit hoher Lichtfrequenz gereinigt.  
 
 
Der 7. Lichtgrad: Dai Ji Yu - “Große Freiheit” 
Dieses Symbol unterstützt die Klarheit im Geiste und die Freiheit des Seins. Man sieht die Dinge so, 
wie sie sind. Abhängigkeiten von Personen, Meinungen, Dingen (Substanzen) und Orten werden 
erkannt, um sich davon zu befreien. Durch dieses Mantra kann man zu sich selbst finden und die 
göttliche Quelle in sich selbst erkennen. Es wird verstärkt durch Singen des Mantras „Om“. 
 
 
Der 8. Lichtgrad: Dai Hey Wa - „Großer Frieden” 
Zu Klarheit und Frieden im Herzen sowie großer innerer Gelassenheit führt dieser Lichtgrad. Er 
schenkt Geborgenheit, Glück und Sicherheit in der bedingungslosen Liebe. Vertrauen in das 
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Göttliche und zur inneren Stärke wachsen; der Wunsch, das Leben zu kontrollieren macht Liebe und 
Hingabe Platz. So wie es ist, ist es gut. Jeder Augenblick ist ein wunderbarer Moment.  
 
 
Der 9. Lichtgrad: Dai Fu Ku - „Großer Segen, großes Glück“ 
Mit diesem Lichtgrad erfährt man, dass Glück in uns wohnt und nicht im Außen zu finden ist. Das 
Glücksgefühl ist eng verbunden mit der bedingungslosen Liebe. Man liebt ohne Objekt, ohne einen 
Grund suchen zu müssen. Das Ego tritt zurück, wir folgen leichter dem Ruf unserer Seele.  
 
 
Herzchakra-Symbol  
Die Liebesschwingung des Herzens wird aktiviert, die Kommunikation liebevoller. Du fühlst die 
Unendlichkeit und baust Verbindungen zu anderen Herzen auf. Das Symbol kann rezitiert, gesungen 
oder auf den Körper aufgezeichnet werden.  
 
 
Halschakra-Symbol 
Es wirkt in allen Bereichen der Kommunikation. Es hilft vor Allem bei Problemen, die auf falschem 
Denken basieren, bei Gefühlen der Einsamkeit und der Minderwertigkeit, bei Verzweiflung und 
Depression. Das Symbol kann auf den Hals und die höheren Chakren (3. Auge, Krone) gezeichnet 
werden.  
 
 
Häufig gestellte Fragen:  
 
Wie läuft eine Einweihung ab? 
Sie sitzen mit geradem Rücken auf einem Stuhl oder Sessel, die Füße neben einander auf dem 
Boden. Hände geöffnet mit Handflächen nach oben zeigend auf den Oberschenkeln. Kerzenlicht und 
sanfte Musik sind gerne erlaubt. Augen schließen und möglichst nichts erwarten und nichts denken. 
Dauer: etwa 40 Minuten pro Lichtgrad. Danach möglichst täglich (gerne mehrfach) je 3x das Mantra 
rezitieren. Somit ist garantiert, dass sich Ihre Schwingung erhöht.  
 
Woher weiß ich, auf welchem Schwingungsniveau ich mich bereits befinde?  
Schauen Sie sich die Kurzbeschreibungen an, und Sie werden erkennen, welche Aspekte bei Ihnen 
noch zu entwickeln sind. Dem entsprechend wählt man den Lichtgrad. Es können Lichtgrade 
übersprungen und später eingeweiht werden. Vor der Einweihung wird abgefragt, ob es die richtige 
Zeit für den gewünschten Grad ist.   
 
 
Wie lange hält die Wirkung der Einweihung an?  
Einweihungen halten lebenslänglich. Es ist natürlich sinnvoll, das Mantra täglich zu rezitieren (immer 
3x); das Symbol muss nicht gezeichnet werden. Selbstverständlich kann eine Einweihung auch nach 
ein paar Jahren wiederholt werden.  
 
 
Welche Unterlagen erhalte ich? 
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Unterlagen dazu sind spärlich. Sie erhalten das jeweilige Symbol und Mantra, damit Sie wissen, wie 
es ausgesprochen wird. Wenn vorhanden, versende ich auch weitere Unterlagen. Die Anwendung 
der Lichtgrade ist völlig unkompliziert, und dennoch sind sie höchst wirksam. 
 
 
 
Was kann ich selbst tun, um unabhängig von einem „Meister“ zu werden?  
In der Tat beginnt man mit dem 4. Lichtgrad verstärkt an der eigenen Meisterschaft zu „arbeiten“. 
Es ist ein Entwicklungsprozess, der mit der Einweihung einsetzt und sich fortsetzt. Sie werden im 
Alltag merken, wo Sie stehen. Ihr Leben wird in weiten Bereichen leichter, unverkrampfter und 
heiterer. Dinge, über die Sie sich heute noch aufregen, lassen Sie völlig unberührt.  
 
 
Woran kann ich eine Veränderung nach der Einweihung sehen?  
Sie werden sicher die Veränderungen weniger sehen als fühlen. Sie werden mit der Zeit stärker, 
selbst-bewusster, erfolgreicher, gelassener, gesünder. Schauen Sie sich die Beschreibungen 
nochmals an, dort sind die Veränderungen erklärt. 
 
 
Sind die Lichtgrade auch für Kinder geeignet? 
Ja, das sind sie. Kinder sind ja besonders empfänglich und durchlässig. Sie werden in ihrer 
Entwicklung unterstützt und sind stets mit der Essenz (göttliche Energie) verbunden. Sie sind besser 
geschützt vor Abhängigkeiten und erkennen klarer, was gut ist für sie selbst.  
 
 
 
Herzliche Grüsse 
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